
Un pense-pas-bête 
— Beth Edmonds   

Freeport, Maine (USA)   
 

omme je rangeai mon bureau ce matin après le déménagement, j’ai retrouvé cette feuille, 
affichée au mur depuis dix ans.  Un jour que j’avais demandé à Harvey en quoi consistait mon 

travail de Personne de Référence Régionale, il m’avait débité cette liste que j’avais copiée à toute 
vitesse, et que j’ai gardée depuis comme un guide. J’ai pensé que ça vous ferait plaisir de la 
connaître.   
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Fais émerger des dirigeant-e-s  
Apporte de la confiance aux autres  

Pratique une Co-écoute incisive  
Sois une source d'inspiration  

Rappelle à tous ce qu’est la réalité  
Grandis et prospère  

Vis pleinement chaque instant  
Prends un plaisir de tous les diables  
Sois réellement proche de Harvey  

Connais tout...  
Apprends trois nouvelles choses chaque jour  

Apprends le Guide des Communautés par cœur 
 
 
 

  
Paru sur le forum de la Co-écoute 

Traduit par Régis Courtin 




